
ب الإضافية الأعراض  ت، من الأدنى الحد تكون أن يج ت، وارتداء الاحتياطا الكماما
ب  ب على ويج ي بالتباعد يشعر أن الطال ة لمدة الاجتماع ي للمشاركة كافي ي الروتين ف ي به الموصى اليوم لمدة المدرسة ف أيام. 5

مستشفى

الانفلونزا

القوباء،
العين صلبة 
حمراء وردية/
مع اللون، 

تصريف

بالحمى، مصحوباً كان إذا 

ب  المريض يكون أن فيج

يًا   24لمدة الحمى من خال
أدوية. أي استخدام دون ساعة 

وموترين، تايلينول، (مثل 

وأدفيل)

ب حمى، بدون سعال الأنف، سيلان احتقان،  يء، الحلق، التها جلديطفح إسهال، ق

جرح العظامإصابة 

منتفخ

ب يجوز  ت يتم عندما أو صافية بشرته تصبح عندما المدرسة إلى العودة للطال ب قبل من ذلك إثبا ة الحالة بأن الأعراض طبي ي ساعة. 24لمدة العدوى من خال

عين

درجة  100حرارة درجة 
ت  أو مع أعلى أو فهرنهاي

أعراضبدون 

يفتح

ب  ب يكون أن يج ت العلاج أكمل قد الطال يًا يكون وأن الأقل، على ساعة  24لمدة الحيوية بالمضادا الحمى من خال
ب من مذكرة ولديه  ت لتقليل المطلوبة المدرسية الأدوية واستخدام المدرسة، إلى العودة دون الأقل على ساعة  24لمدة الطبي ت الحيوية. المضادا العلاجتعديلا

البرد.أعراض 

تصريف

ب- الاتصالالجر

ي جراح
ب  أوالحلق التها

حمى

ساعة  24لمدة الحمى من وخلو الأعراض تحسن مع  COVIDاختبار بإجراء بشدة يوصى 

أدوية.أي استخدام دون 

تكون عندما 
من خالية 

لمدة الأعراض 
ساعة 24

ت الإقامة/ ةالعيادا الخارجي

سعفة،

يالمخلوي الفيروس  التنفس

أوو الحمى 

ي  ت أي أيضًا الوثائق تتضمن أن وينبغ تعديلا

ضرورية.مدرسية 

دون الحمى من خالية 
 24لمدة الأدوية استخدام 

تايلينول، (مثل ساعة 
وأدفيل)وموترين، 

أو بحمى مصحوباً كان إذا 
يءأو صداع أو توعك  ق

,ቃ1-كوفيد

على للحصول 
ت  لـمحددة إرشادا

الغدد

ب  ة الممكن من يكون أن يج ب آمن، بشكل الآفة تغطي متسربة تكون ألا ويج

يأو تنزف أو  تبك

الآفة/

بدونأو مع 

عدوى

ت استخدام يجوز لا  أو و/والأحذية العكازا

ت  على الحصول بعد إلا الأخرى التقويمية الأدوا

ي إذن  ب.من كتاب الطبي

إجراء
القرمزيةالحمى 

المدرسةممرضة 

ت  بكالخاصة المدرسة بممرضة اتصل  -المحددة للأمراض بالنسبة  -العامة للأعراض إرشادا

المدرسةإلى العودة على قادر 

ت، من لمزيد  ت زيارة يرجى الإرشادا ت إرشادا ة الفيروسا ت حول إرشادية لمحة  &التنفسي ةالفيروسا التنفسي
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